
  

Développé et validé en partenariat avec les 
vétérinaires de l’Université du Tennessee.

Visitez HWP.HillsVet.ca pour d’autres ressources cliniques et pour créer 
des programmes alimentaires personnalisés pour vos patients.

Votre chat est-il exposé à 
des risques accrus?

Une nutrition appropriée pour la perte 
de poids peut aider à réduire les risques 
associés à la présence d’un taux élevé 
de graisse corporelle.

Un accroissement de la graisse 
corporelle fait augmenter le risque de :

�	Réduction de l’espérance de vie 

�	Diabète mellitus 

�	Perte de mobilité 

�	Arthrite

�	Blessures accrues 

�	Maladie respiratoire 

�	Lipidose hépatique

�	Maladie rénale

�	Cancer

�	Calculs vésicaux

Faible risque Risque moyen Risque élevé Risque sérieux Risque grave Risque extrême

20
16 à 25 % de graisse 
corporelle

30
26 à 35 % de graisse 
corporelle

40
36 à 45 % de graisse 
corporelle

50
46 à 55 % de graisse 
corporelle

60
56 à 65 % de graisse 
corporelle

70
65 % de graisse 
corporelle

Face  
Couche de graisse minimale 
Structures osseuses proéminentes

Tête et cou  
Distinction prononcée entre la 
tête et les épaules 
Peau du cou lâche  
Absence de graisse dans la peau 
du cou

Sternum  
Proéminent 
Très facile à palper 
Couche de graisse minimale sur 
les pectoraux

Omoplates  
Proéminentes 
Très faciles à palper

Côtes 
Proéminentes 
Très faciles à palper

Abdomen 
Peau abdominale lâche 
Contenu de l’abdomen facile à 
palper

Base de la queue 
Structure osseuse proéminente 
Facile à palper 
Couche de graisse minimale

Forme vue de côté 
Creux abdominal moyen à léger

Face  
Légère couche de graisse 
Structures osseuses définies

Tête et cou  
Distinction claire entre la 
tête et les épaules 
Peau du cou lâche 
Un peu de graisse dans la 
peau du cou

Sternum 
Défini, légèrement 
proéminent 
Facile à palper 
Couche de graisse légère à 
moyenne sur les pectoraux

Omoplates  
Définies, légèrement 
proéminentes 
Faciles / très faciles à palper

Côtes 
Non proéminentes 
Faciles à palper

Abdomen 
Peau abdominale lâche avec 
couche de graisse minimale 
Contenu de l’abdomen facile 
à palper

Base de la queue 
Structure osseuse 
légèrement à minimalement 
proéminente 
Palpable 
Légère couche de graisse

Forme vue de côté 
Aucun creux abdominal

Face  
Couche de graisse légère à 
moyenne 
Structures osseuses définies à 
légères

Tête et cou  
Distinction claire à légère 
entre la tête et les épaules 
Peau du cou lâche à serrée 
Couche de graisse légère à 
moyenne dans la peau du cou

Sternum  
Minimalement proéminent 
Palpable 
Couche de graisse moyenne 
sur les pectoraux

Omoplates  
Légèrement proéminentes 
Faciles à palper

Côtes 
Non proéminentes 
Palpables

Abdomen 
Pli cutané évident avec couche 
de graisse moyenne 
Contenu de l’abdomen facile 
à palper

Base de la queue 
Structure osseuse 
minimalement proéminente 
Palpable 
Couche de graisse légère à 
moyenne

Forme vue de côté 
Léger renflement abdominal

Face  
Couche de graisse moyenne 
Structures osseuses légères à 
minimales

Tête et cou  
Distinction minimale entre la 
tête et les épaules 
Peau du cou lâche à serrée 
Couche de graisse moyenne 
dans la peau du cou

Sternum  
Mal défini 
Difficile à palper 
Couche de graisse épaisse sur 
les pectoraux

Omoplates  
Minimalement à non 
proéminentes 
Palpables

Côtes 
Non proéminentes 
Difficiles à palper

Abdomen 
Épais bourrelet de graisse 
Contenu de l’abdomen 
difficile à palper 

Base de la queue 
Structure osseuse mal définie 
Difficile à palper 
Couche de graisse moyenne 
à épaisse

Forme vue de côté 
Renflement abdominal moyen

Face  
Couche de graisse épaisse 
Structures osseuses minimales 
à nulles
Tête et cou  
Faible ou aucune distinction 
entre la tête et les épaules  
Peau du cou serrée à très serrée 
Couche de graisse très épaisse 
dans la peau du cou
Sternum  
Non proéminent 
Extrêmement difficile à palper 
Couche de graisse très épaisse 
sur les pectoraux
Omoplates  
Non proéminentes 
Difficiles à palper
Côtes 
Non proéminentes 
Extrêmement difficiles voire 
impossibles à palper
Abdomen 
Bourrelet de graisse très 
épais, indistinct de la graisse 
abdominale 
Contenu de l’abdomen 
impossible à palper
Base de la queue 
Structure osseuse non 
proéminente  
Très difficile à palper 
Couche de graisse très épaisse
Forme vue de côté 
Renflement abdominal 
important

Face  
Couche de graisse très épaisse 
Aucune structure osseuse
Tête et cou  
Aucune distinction entre la tête et les 
épaules 
Peau du cou très serrée 
Couche de graisse très épaisse dans la 
peau du cou 
Sternum  
Non proéminent 
Impossible à palper 
Couche de graisse extrêmement 
épaisse sur les pectoraux
Omoplates  
Non proéminentes 
Impossibles à palper
Côtes 
Non proéminentes 
Impossibles à palper
Abdomen 
Bourrelet de graisse extrêmement 
épais, indistinct de la graisse 
abdominale 
Contenu de l’abdomen Impossible à 
palper 
Base de la queue 
Structure osseuse non proéminente 
Extrêmement difficile à palper 
Couche de graisse extrêmement 
épaisse
Forme vue de côté 
Renflement abdominal  
très important

Tableau de risque de l’IGC


